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«Не хлебом одним жив будет человек, но
всяким словом, исходящим из уст Божиих»

(Мф.4:4)

Стихира (церковное песнопение) говорит о посте:
«Постимся постом приятным, благоугодным
Господу: истинный пост есть злобы отчуждение,
воздержание языка, ярости отложение, похотей
отлучение, обвинений, лжи и клятвопреступления.
Сих оскудение – пост истинный есть,
и благоприятный»

Ïîñò – íå äèåòà, è âîçäåðæàíèå îò îïðåäåëåííûõ
âèäîâ ïèùè – íå ñàìîöåëü, à îäíî èç ñðåäñòâ äóõîâíî-
ãî âîçðàñòàíèÿ, êîòîðîå ïðåäëàãàåò íàì Öåðêîâü.
Â îäíîì èç ñâîèõ ïîñëàíèé ñâÿòîé àïîñòîë Ïàâåë ñðàâ-
íèâàåò ïóòü õðèñòèàíèíà ñ òðåíèðîâêîé àòëåòà, êîòî-
ðûé ñèäèò íà æåñòêîé äèåòå, óñèëåííî òðåíèðóåòñÿ,
ñîáëþäàåò ðåæèì, è âñå äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîëó÷èòü âå-
íîê, êîòîðûé ïîòîì íåèçáåæíî óâÿíåò. Öåðêîâü ïðèçû-
âàåò íàñ ê äóõîâíûì óñèëèÿì, êîòîðûå ïðèâåäóò ê «âåí-
öó íåòëåííîìó», òî åñòü íå ê âðåìåííîé ðàäîñòè
ñïîðòèâíîé ïîáåäû, à ê âå÷íîé ðàäîñòè Íåáåñ.

×òîáû ïîìî÷ü íàì â ýòèõ óñèëèÿõ, Öåðêîâü óñòàíàâ-
ëèâàåò ïîñòû â âîñïîìèíàíèå âàæíåéøèõ ñîáûòèé
èñòîðèè ñïàñåíèÿ. Íàèáîëåå âàæíûé ïîñò – Âåëèêèé,
êîòîðûé ïîñâÿùåí ïàìÿòè ñòðàäàíèé, ñìåðòè è Âîñ-
êðåñåíèÿ Ãîñïîäà íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà. È ýòî âðåìÿ
îñîáåííîãî äóõîâíîãî ñîñðåäîòî÷åíèÿ.

Âñå ìû ñêëîííû ïåðåæèâàòü ïåðèîäû îõëàæäåíèÿ.
Áûâàåò òàê, ÷òî ïåðâîíà÷àëüíîå ãîðåíèå â âåðå, ëþ-
áîâü ê Áîãó, ðåâíîñòíîå ñòðåìëåíèå ê áëàãî÷åñòèâîé
æèçíè îñòûâàåò. Íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî ÷åëîâåê óòðàòèë
âåðó, íî çàáîòû âåêà ñåãî, îáîëüùåíèå áîãàòñòâîì è
äðóãèå ïîæåëàíèÿ (Ìê 4,19) óæå íà÷èíàþò çàãëóøàòü â
íåì ñëîâî Áîæèå. È ïîýòîìó òðàäèöèÿ ïðåäëàãàåò ÷å-
ëîâåêó ñîâåðøèòü ïàëîìíè÷åñòâî
ê èñòîêàì âåðû, ÷åòêî îáîçíà÷èòü
ñâîþ ïîçèöèþ: ÿ õðèñòèàíèí è ïî-
ýòîìó â âîñïîìèíàíèå î ñòðàäà-
íèÿõ Ñïàñèòåëÿ áóäó êàêîå-òî âðå-
ìÿ â ÷åì-òî óùåìëÿòü ñàì ñåáÿ
äîáðîâîëüíî, õîòÿ áû âîçäåðæè-
âàòüñÿ îò íåêîòîðûõ âèäîâ ïèùè.
Â äðåâíåé Öåðêâè ýòî âîçäåðæà-
íèå èìåëî è áëàãîòâîðèòåëüíîå
çíà÷åíèå – ñýêîíîìëåííûå çà ñ÷åò îòêàçà îò áîëåå äî-
ðîãîé æèâîòíîé ïèùè ñðåäñòâà õðèñòèàíå íàïðàâëÿ-
ëè íà ïîìîùü íóæäàþùèìñÿ.

Ïîñò òàêæå âûñòóïàåò ñâèäåòåëüñòâîì äóõîâíîé ïðè-
ðîäû ÷åëîâåêà – â îòëè÷èå îò æèâîòíîãî, êîòîðîå âñå-
ãäà áóäåò åñòü âñþ ïèùó, äî êîòîðîé òîëüêî ñìîæåò
äîáðàòüñÿ. Çäîðîâîå æèâîòíîå íèêîãäà íå áóäåò âîç-
äåðæèâàòüñÿ íè îò ïèùè, íè îò óäîâëåòâîðåíèÿ åùå
êàêèõ-ëèáî ñâîèõ áèîëîãè÷åñêèõ èìïóëüñîâ, è íåðåä-
êî ìû ñëûøèì, ÷òî ÷åëîâåê – ýòî íå áîëåå ÷åì «óñî-
âåðøåíñòâîâàííîå æèâîòíîå». Ðåëèãèîçíûé ïîñò – ïðî-

Çà÷åì íóæåí ïîñò?
Ðàçâå äëÿ Áîãà èìååò çíà÷åíèå, ÷òî ìû åäèì?

ñòåéøèé ñïîñîá ïîêàçàòü, ÷òî ýòî íå òàê. Â íàøåé áèî-
ëîãè÷åñêîé ïðèðîäå – ñòðåìèòüñÿ ê óäîâîëüñòâèþ îò
âêóñíîé ïèùè è äàâàòü âîëþ ñâîåìó àïïåòèòó, íî ìû

ìîæåì ðåøèòü, ÷òî äóõîâíûå öåëè
âàæíåå, è ïîñòàâèòü ñâîþ æèâîòíóþ
ïðèðîäó íà ìåñòî. Ïîýòîìó ïîñò –
äðåâíåéøàÿ ðåëèãèîçíàÿ ïðàêòèêà,
øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííàÿ è â ÿçû÷åñ-
êîì ìèðå.

Íî ó õðèñòèàíñêîãî ïîñòà åñòü è
ñâîè îñîáåííîñòè. Äëÿ ÿçû÷åñêîãî
àñêåòà òåëî – òåìíèöà äóøè, ÷òî-òî
íåæåëàííîå, îò ÷åãî îí ìå÷òàåò â èòî-

ãå íàâñåãäà èçáàâèòüñÿ. Äëÿ õðèñòèàíèíà òåëî – ýòî,
êàê ñêàçàë îäèí ïîäâèæíèê, «áðàò îñ¸ë», òî åñòü íå÷òî
ñàìî ïî ñåáå áëàãîå (Áîã âîîáùå íå ñîòâîðèë íè÷åãî
â ïðèíöèïå ïëîõîãî), íî òðåáóþùåå äåðæàòü åãî â ïîä-
÷èíåíèè: ìû äîëæíû åçäèòü íà îñëå, à íå îñåë íà íàñ.

Ïîñò ïîìîãàåò íàì íàó÷èòüñÿ ïîä÷èíÿòü íàøè æåëàíèÿ
ðàçóìó è âîëå, à ðàçóì è âîëþ – ñëîâó Áîæèþ. Îäíàêî
âàæíî îòìåòèòü, ÷òî â ïîñòå âñåì, à îñîáåííî ëþäÿì,
íåäàâíî âîøåäøèì â öåðêîâíóþ æèçíü, ñëåäóåò ïðîÿâ-
ëÿòü ðàññóäèòåëüíîñòü è óìåðåííîñòü, ÷òîáû íå íàíåñòè
âðåäà ñâîåìó çäîðîâüþ – äóøåâíîìó è òåëåñíîìó.

Ïîñò ïîìîãàåò íàì
íàó÷èòüñÿ ïîä÷èíÿòü
íàøè æåëàíèÿ ðàçóìó

è âîëå, à ðàçóì è âîëþ –
ñëîâó Áîæèþ

«

»
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В четвертое воскресенье Великого поста Церковь
Христова празднует память преподобного Иоанна
Лествичника, автора известной во всем
христианском мире книги «Лествица»

Ìíåíèå Öåðêâè îá ýòîì ñî÷èíåíèè íåîáûêíîâåííî
âûñîêî. «Ëåñòâèöà» ïî ñâîåìó äóõó è âûñîòå ñëîâà
ïðèáëèæàåòñÿ ê Ñâÿùåííîìó Ïèñàíèþ, ýòà êíèãà –
øåäåâð ñâÿòîîòå÷åñêîé ìûñëè è äóõîâíîãî îïûòà. Ïî
äðåâíåìó óñòàâó îíà ïðî÷èòûâàåòñÿ ïîëíîñòüþ âî âðå-
ìÿ âåëèêîïîñòíîãî áîãîñëóæåíèÿ. «Ëåñòâèöà» – ó÷åá-
íèê ìîíàøåñêîé æèçíè. Ìîíàøåñòâî âñåãäà áûëî è
îñòàíåòñÿ «ñâåòîì äëÿ ìèðÿí», óäåëîì ñàìûõ ðåâíîñ-
òíûõ ïîñëåäîâàòåëåé Õðèñòà Ñïàñèòåëÿ.

Äóõîâíûé ïîäâèã, ïðàâèëüíûé è çàêîííûé, ïðîñâå-
ùàåò Ñâåòîì Õðèñòîâûì ðàçóì è ñåðäöå ÷åëîâåêà. Âîò
ïî÷åìó ñðåäè èíîêîâ òàê ìíîãî çíàòîêîâ Ñâÿùåííîãî
Ïèñàíèÿ è ïîäëèííûõ äóõîâíûõ ïèñàòåëåé. Áëàãîäàòü
Áîæèÿ ðàñêðûâàåò ìîíàõàì-ïîäâèæíèêàì òàéíû äóõîâ-
íîé æèçíè. Ýòèìè äóøåñïàñèòåëüíûìè çíàíèÿìè óãîä-
íèêè Áîæèè ñ èñòèííî õðèñòèàíñêîé ëþáîâüþ äåëÿò-
ñÿ ñî âñåìè, æåëàþùèìè ìèëîñòè Áîæèåé è ñïàñå-
íèÿ äóøè…

À êàê æå ìèðÿíå? Âîçìîæíî ëè èì, «èìåþùèì æåí
è äåòåé», ïðèáëèæàòüñÿ ê ïëàìåííîìó îãíþ – èñòî÷-
íèêó äóõîâíîé ìóäðîñòè? Ìîæåì ëè ìû îòîðâàòüñÿ îò
ïîâñåäíåâíîé ñóåòû, ìíîãîçàáîòëèâîñòè è òðóäíîñòåé
ñåìåéíîé æèçíè, ÷òîáû ïðèêîñíóòüñÿ ê ìîíàøåñêîìó
îïûòó è ïðîñëàâèòü ïàìÿòü ïðåï. Èîàííà Ëåñòâè÷íè-
êà? Èëè íàì äîñòàòî÷íî òîëüêî Âåëèêèì ïîñòîì â äåíü
ïàìÿòè âåëèêîãî ïîäâèæíèêà ïðîñëóøàòü êðàòêóþ ïðî-
ïîâåäü î åãî æèçíè? À, ìîæåò áûòü, îïàñíî íàì, ìè-
ðÿíàì, óâëåêàòüñÿ «âûñîòàìè äóõîâíîé æèçíè», îò êî-
òîðûõ áûâàåò îäèí øàã äî ïðåëåñòè è ïàãóáíîãî ñàìî-
ïðåâîçíîøåíèÿ.

Íàøè áëàãî÷åñòèâûå ïðåäêè ëþáèëè ïåðå÷èòûâàòü
«Ëåñòâèöó», îñîáåííî âî âðåìÿ Âåëèêîãî ïîñòà. Êàê è
Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå, «Ëåñòâèöà» êàæäûé ðàç ïðî÷è-
òûâàåòñÿ è ïîíèìàåòñÿ ïî-íîâîìó, êàê áóäòî äóõîâ-
íûé ìèð ñòàíîâèòñÿ íàì áëèæå. Ñòðåìëåíèå èçó÷àòü
îïûò è òðàäèöèè Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè, ðàñêðûòèå äëÿ
÷åëîâåêà ñìûñëà ñâÿòîîòå÷åñêèõ èçðå÷åíèé, ïîíèìà-
íèå ðàíåå íåïîíÿòîãî – âñå ýòî äîáðûå ïðèçíàêè òîãî,
÷òî ìû èäåì â íóæíîì íàïðàâëåíèè, à íàøà äóõîâíàÿ
æèçíü ñòðîèòñÿ ïî ïðàâèëüíûì çàêîíàì.

Íå áóäåì óíûâàòü, åñëè ïðè ÷òåíèè «Ëåñòâèöû» âîç-
íèêàþò òðóäíîñòè â ïîíèìàíèè åå â öåëîì èëè îòäåëü-
íûõ ñòèõîâ. Ãîñïîäü îòêðûâàåòñÿ íå ïûòëèâîìó óìó è
âûñîêîìó èíòåëëåêòó, à êðîòêîìó è ñìèðåííîìó ñåðä-
öó. Ýòî âàæíåéøåå ïðàâèëî àñêåòèêè è õðèñòèàíñêî-
ãî áîãîñëîâèÿ.

Àâòîðîì «Ëåñòâèöû» ÿâëÿåòñÿ ïðåï. Èîàíí, èãóìåí
ãîðû Ñèíàéñêîé, èìåíóåìûé Öåðêîâüþ Ëåñòâè÷íèêîì.
Îí ïîäâèçàëñÿ â ìîíàøåñòâå îêîëî 60-òè ëåò; ïîëó-
÷èâ îò Áîãà ìíîãèå áëàãîäàòíûå äàðîâàíèÿ, ïðåï.
Èîàíí ê êîíöó ñâîåé çåìíîé æèçíè ñòàë ìóäðûì íà-
ñòàâíèêîì Âîñòî÷íîãî ìîíàøåñòâà.

Êàê èçâåñòíî, â ìîíàõè èäóò íå äëÿ òîãî, ÷òîáû ïè-
ñàòü êíèãè, à ðàäè ïîêàÿíèÿ è áîðüáû ñî ñòðàñòÿìè.
È ëèøü äîëã ëþáâè ïîáóäèë ïðåï. Èîàííà Ëåñòâè÷-
íèêà îñòàâèòü ñâîå áåçìîëâèå, ìîëèòâåííûå ïîäâè-
ãè, áëàãîäàòíûå ñîçåðöàíèÿ è âçÿòü ïåðî, ÷òîáû ïå-

ÑÎÂÅÒÛ ÈÇ «ËÅÑÒÂÈÖÛ»

ðåäàòü áðàòèè òîò áåñöåííûé îïûò, êîòîðûé îí ñòÿ-
æàë â òå÷åíèå äåñÿòèëåòèé ñòðîãîé ìîíàøåñêîé æèç-
íè.

Äàâàéòå îòêðîåì «Ëåñòâèöó» â ñàìîì íà÷àëå è âíè-
ìàòåëüíî ïðî÷èòàåì ñòèõè 25 è 26 èç ïåðâîé ñòóïåíè,
ïîñâÿùåííîé òåìå îòðå÷åíèÿ îò ìèðà. Îòðåêàòüñÿ
ìèðà ó÷àò è äðóãèå ñâÿòûå îòöû, íàïðèìåð, àââà Äî-
ðîôåé è ïðåï. Èñààê Ñèðèí ñâîè ñî÷èíåíèÿ íà÷èíàþò
ñ ýòîé æå òåìû.

Îòðå÷åíèå îò ìèðà – ýòî íå òîëüêî óõîä çà ìîíàñ-
òûðñêèå ñòåíû è ïðèíÿòèå èíî÷åñêèõ îáåòîâ. Ìèð –
ýòî ïîíÿòèå ñîáèðàòåëüíîå. Ìèð, êîòîðûé îòïàë îò
Áîãà, – ýòî ñîâîêóïíîñòü âñåõ ñòðàñòåé, îí «ëåæèò âî
çëå» (1 Èí. 5, 19), â æèçíè ãðåõîëþáèâîãî ìèðà öàð-
ñòâóþò «ïîõîòü ïëîòè, ïîõîòü î÷åé è ãîðäîñòü æèòåéñ-
êàÿ» (1 Èí. 2, 16). Èìåííî îò òàêîãî ìèðà ïðèçûâàåò
íàñ îòðå÷üñÿ ïðåï. Èîàíí Ëåñòâè÷íèê.

Èòàê, â 25-ì ñòèõå ïåðâîé ñòóïåíè «Ëåñòâèöà» ïðè-
çûâàåò âñÿêîãî õðèñòèàíèíà ðåøèòü âàæíóþ äóõîâíóþ
ïðîáëåìó – èçáðàòü ïóòü ñïàñåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ
íàñòðîåíèÿìè åãî äóøè. Äëÿ ýòîãî, ïî ìûñëè ïðåï.
Èîàííà Ëåñòâè÷íèêà, íóæíî ïðèëîæèòü «ñòàðàíèå, ñî-
âåò äóõîâíîãî îòöà è ñîáñòâåííîå ðàññóæäåíèå». Îò ýòèõ
òðóäîâ õðèñòèàíèíó ñî âðåìåíåì îòêðîåòñÿ âîëÿ Áî-
æèÿ, óêàçûâàþùàÿ ñîîòâåòñòâóþùåå «ìåñòî è îáðàç
æèçíè», à òàêæå «ïóòè è îáó÷åíèÿ» èñêóññòâó ñïàñå-
íèÿ. Óçíàòü âîëþ Áîæèþ î ñåáå – âàæíåéøàÿ çàäà÷à, ê
ðåøåíèþ êîòîðîé ïðèçûâàåòñÿ âñÿêèé ñïàñàþùèéñÿ.
Âñòàòü íà ïóòü æèçíè, óêàçàííûé Áîãîì, – çàëîã óñïåø-
íûõ äóõîâíûõ òðóäîâ è âíóòðåííåé óâåðåííîñòè â ïðà-
âèëüíîñòè ñîâåðøàåìûõ ïîäâèãîâ. Õðèñòèàíñêèå ïîä-
âèæíèêè âñåãäà ñòðåìèëèñü ñâîè âîçâûøåííûå äóøå-
ñïàñèòåëüíûå æåëàíèÿ, ñàìó ðåâíîñòü î áîãîóãîæäåíèè
ñîãëàñîâàòü ñ âîëåé Áîæèåé. Âñå ñâÿòûå îòöû ñ÷èòàëè
ñàìîâîëèå ïðè÷èíîé ïàäåíèé è èñêóøåíèé.

Ïðè ýòîì âàæíî ïîìíèòü î ñâîáîäå ÷åëîâåêà êàê
âåëèêîì äàðå Áîæèåì. Èçáðàíèå ïóòè ñïàñåíèÿ äîë-
æíî ñîâåðøèòüñÿ àáñîëþòíî ñâîáîäíî, áåç âñÿêîãî
íàñèëèÿ è ïðèíóæäåíèÿ. Ñàìà âîëÿ Áîæèÿ íå ïðå-
ïÿòñòâóåò ÷åëîâåêó ñäåëàòü ñâîé ëè÷íûé âûáîð, ëèøü
áû îí ñîîòâåòñòâîâàë Åâàíãåëüñêîìó äóõó. Ãîñïîäü
áëàãîñëîâëÿåò âñå äîáðîå è ÷èñòîå.

Â íàøå âðåìÿ õðèñòèàíèíó íóæíî îïðåäåëèòüñÿ, â
êàêîì çâàíèè îí áóäåò ñïàñàòüñÿ. Ñâÿòàÿ Öåðêîâü ñðå-
äè ìíîæåñòâà æèçíåííûõ ïóòåé, ãëàâíûì îáðàçîì âû-
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äåëÿåò äâà – ìîíàøåñòâî è áðàê. Òûñÿ÷åëåòíèé îïûò
Öåðêâè ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî ïðåáûâàíèå õðèñòèàíè-
íà â îäíîì èç íàçâàííûõ ñîñòîÿíèé ñîçäàåò íàèáîëåå
áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ äóõîâíî-
ãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ. Íå âäàâàÿñü
â ãëóáîêóþ äèñêóññèþ î ïðåèìóùå-
ñòâàõ êàæäîãî èç ïóòåé, âûäåëèì
îáùåå è ãëàâíîå: è ìîíàøåñòâî, è
áðàê íàó÷àþò æåðòâåííîé ëþáâè è
òðóäàì ñàìîîòâåðæåíèÿ. Èìåííî ýòè
êà÷åñòâà íàøåãî ñåðäöà áîëüøå âñå-
ãî ñîîòâåòñòâóþò äóõó Åâàíãåëèÿ.
Äðóãîå äåëî, ÷òî ñàìè ïóòè ðàçëè÷à-
þòñÿ è ïðèíîñÿò íà îäíîé è òîé æå
äîáðîé ïî÷âå ðàçíûå ïëîäû. Íî îáà
ïóòè áëàãîñëîâëåíû Áîãîì è â æèç-
íè Öåðêâè âûäåëÿþòñÿ ñðåäè ïðî÷èõ
êàê áëàãîäàòíûå è áîãîóãîäíûå. Áîëüøèíñòâî ñïàñåí-
íûõ âîøëè â Öàðñòâèå Íåáåñíîå ïîñëå ïîíåñåííûõ
ìîíàøåñêèõ ïîäâèãîâ èëè òðóäîâ â õðèñòèàíñêîé ñå-
ìüå.

Òðóäíî â íàøå âðåìÿ æèòü â îäèíî÷åñòâå. Ìíîæåñòâî
ñîáëàçíîâ, íåìîùü ïëîòè, èñêóøåíèÿ ñî ñòîðîíû ïàä-
øèõ äóõîâ – âñå ýòî íàïîìèíàåò îá èçâåñòíîì èçðå÷å-
íèè – «îäèí â ïîëå íå âîèí». Óñëîâèÿ ñïàñåíèÿ – âîï-
ðîñ, òðåáóþùèé îáÿçàòåëüíîãî è ìóäðîãî ðåøåíèÿ.
Â êàêîì-òî ñìûñëå ýòî âîïðîñ æèçíè è ñìåðòè. Ìíî-
ãèå ÷ëåíû Öåðêâè ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ïðèíÿòèå ìî-
íàøåñòâà èëè ñîçäàíèå ñåìüè ïîäîáíû óêðûòèþ çà
êðåïêèå è âûñîêèå ñòåíû, ãäå âðàæåñêèå èñêóøåíèÿ
íå èìåþò ïðåæíåé îïàñíîñòè. Íóæíî òîëüêî íå ñõî-
äèòü ñ èçáðàííîãî ïóòè, à ñàì ïóòü èçâåñòåí, èáî îñ-
âåùåí ìíîãîâåêîâûì îïûòîì è öåðêîâíîé òðàäèöèåé.
Äî òåõ ïîð, ïîêà ðåøåíèå íå ïðèíÿòî, â äóøå ïîñòîÿí-
íîå ñìÿòåíèå, âíóòðåííÿÿ òðåâîãà, íåóâåðåííîñòü â
áóäóùåì è ñàìîì ñåáå.

Ðåøèòü ïîäîáíóþ ïðîáëåìó è ïðåäëàãàåò áîãîìóä-
ðàÿ «Ëåñòâèöà», ïðèçûâàÿ õðèñòèàíèíà ïðèëîæèòü
ëè÷íîå «ñòàðàíèå, ïîìîùü äóõîâíîãî îòöà è ñîáñòâåí-
íîå ðàññóæäåíèå». Ýòè ñîâåòû èñïîëíèëè òûñÿ÷è õðè-
ñòèàíñêèõ ïîäâèæíèêîâ, óãîäèâøèå Áîãó â ýòîé æèç-
íè è íàñëåäîâàâøèå Öàðñòâî Íåáåñíîå.

Ñðåäè ìíîæåñòâà äóõîâíûõ íàñòàâëåíèé ïðåï. Èîàí-
íà Ëåñòâè÷íèêà âûäåëèì îäíî, íà íàø âçãëÿä, î÷åíü
âàæíîå. Îáîáùàÿ îïûò äðåâíèõ ñâÿòûõ îòöîâ, ïðåï.
Èîàíí Ëåñòâè÷íèê ïðèçûâàåò âñÿêîãî ñïàñàþùåãîñÿ
«èäòè öàðñêèì ïóòåì». Äðóãèìè ñëîâàìè ýòîò ïóòü
íàçûâàåòñÿ «ñðåäíèì», è, ñîãëàñíî «Ëåñòâèöå», îí
«ìíîãèì ïðèëè÷åí». Ïðèìåíèòåëüíî ê ìîíàøåñòâó ðå÷ü
èäåò î «òåðïåëèâîì ïðåáûâàíèè â îáùåæèòèè». Ñàìà
«Ëåñòâèöà» íàïèñàíà ïðåèìóùåñòâåííî äëÿ îáùåæè-
òåëüíûõ ìîíàñòûðåé è ïðèçûâàåò ãëàâíûì îáðàçîì
óïðàæíÿòüñÿ â äîáðîäåòåëè ïîñëóøàíèÿ. Â ñâÿçè ñ
ýòèì è ìèðÿíå ìîãóò ÷åðïàòü èç ýòîé êíèãè ìíîæå-
ñòâî äóøåñïàñèòåëüíûõ íàñòàâëåíèé. Ïîñëóøàíèå, â
îòëè÷èå îò äåâñòâà èëè íåñòÿæàíèÿ, äîáðîäåòåëü «óíè-
âåðñàëüíàÿ» è îáùåäîñòóïíàÿ. Äðóãîå äåëî, ÷òî â êàæ-
äîé äîáðîäåòåëè åñòü ñâîè âûñîòû, è ìèðÿíå äîëæíû
ñêðîìíî çàíÿòü ïðèëè÷åñòâóþùåå èì ìåñòî. Ñ ïîñëó-
øàíèåì âñåãäà áûëè ïðîáëåìû âî âñåõ ìîíàñòûðÿõ, à
î æèâóùèõ â ìèðó è ãîâîðèòü íå÷åãî. Çíàÿ ïîäîáíóþ
ñèòóàöèþ, íåëüçÿ áåçäåéñòâîâàòü, à òåì áîëåå óíû-

âàòü. Íóæíî æèòü ñåãîäíÿøíèì äíåì è äåëàòü òî, ÷òî â
íàøèõ ñèëàõ.

Êàê íàéòè ýòîò «öàðñêèé», ñðåäíèé ïóòü? Êàêîâû åãî
ïðèçíàêè? Êàêèå äîáðûå ïëîäû
ýòîãî ïóòè è êàêèå èñêóøåíèÿ æäóò
ïîäâèæíèêà íà «öàðñêîì ïóòè» ñïà-
ñåíèÿ? Ïîäîáíûå âîïðîñû èíòåðå-
ñóþò ìíîãèõ èç íàñ. Îòâåòû íà íèõ
îò÷àñòè ñîäåðæàòñÿ â 25-ì ñòèõå
«Ëåñòâèöû», ãäå ãîâîðèòñÿ î ëè÷-
íîì «ñòàðàíèè, ïîìîùè äóõîâíî-
ãî îòöà è ñîáñòâåííîì ðàññóæäå-
íèè». Âñå ýòî ïîìîæåò â âûáîðå
«çîëîòîé ñåðåäèíû».

Êðîìå ýòîãî, äîáàâèì âàæíûé
ïðèçíàê, íà êîòîðûé ìîæíî îðèåí-
òèðîâàòüñÿ â âûáîðå ïóòè. Ðå÷ü

èäåò îá èçáåæàíèè êðàéíîñòåé è âñåâîçìîæíûõ «ïå-
ðåãèáîâ». Ãäå âñå ðîâíî – òàì è «öàðñêèé ïóòü». Ðîâ-
íîñòü íå îçíà÷àåò çàñòîé è áåçäåéñòâèå. Ïðåäñòàâèì
÷åëîâåêà, êîòîðûé ðîâíî ïîäíèìàåòñÿ â ãîðó. Äûõà-
íèå ó íåãî ïðè ýòîì ñïîêîéíîå, øàãè òâåðäûå, à òåëî â
íàïðÿæåíèè.

Â ñïîðòå åñòü ïîíÿòèå «óñòîé÷èâîãî ñîñòîÿíèÿ». Åãî
óïîòðåáëÿþò ãëàâíûì îáðàçîì â òåõ âèäàõ ñïîðòà, ãäå
òðåáóåòñÿ ïðîÿâëåíèå âûíîñëèâîñòè, íàïðèìåð, â ìà-
ðàôîíñêîì áåãå èëè ëûæíûõ ãîíêàõ íà äåñÿòêè êèëîìåò-
ðîâ. Äîñòèãíóòü ôèíèøà, à òåì áîëåå ïîáåäèòü ìîæíî
òîëüêî òîìó, êòî çàäàë ñåáå ïðàâèëüíûé òåìï íàãðóçêè è
ðàññ÷èòàë ñâîè ñèëû. Â äóõîâíîé æèçíè ðàáîòàþò ïîõî-
æèå çàêîíû. Õðèñòèàíå ïîäîáíû òåì, êòî ïîäíèìàåòñÿ
íà âåðøèíó ãîðû, ïðîïëûâàåò ìíîãèå êèëîìåòðû, èäåò
èëè áåæèò ïî äîðîãå â òå÷åíèå äîëãèõ ÷àñîâ.

Íàø ïóòü êî ñïàñåíèþ òðóäåí. Èäÿ ïî íåìó, ìû äîë-
æíû ïðåáûâàòü «â óñòîé÷èâîì ñîñòîÿíèè», ñîâåðøåí-
ñòâóÿ ñâîþ «äóõîâíóþ âûíîñëèâîñòü». Èíûìè ñëîâà-
ìè, õðèñòèàíñêèå òðóäû äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü íà-
øèì ñèëàì. Ïðàâèëüíûå òðóäû – òå, êîòîðûå äåðæàò
ïîäâèæíèêà «â äóõîâíîì òîíóñå», äîñòàâëÿþò ðàäîñòü
è ÷óâñòâî óäîâëåòâîðåíèÿ, ïîìîãàþò îäîëåòü áåçäåé-
ñòâèå, ïðàçäíîñòü, ïðèâîäÿùèå ê óíûíèþ.

Ïåðåä íàìè ñòîèò âàæíàÿ çàäà÷à – èçáåãàòü êðàéíî-
ñòåé, ò.å. ÷ðåçìåðíûõ òðóäîâ è ïàãóáíîé ëåíîñòè. «Äó-
õîâíàÿ âûíîñëèâîñòü», èëè äîáðîäåòåëü òåðïåíèÿ,
êðàéíå íåîáõîäèìà âñÿêîìó õðèñòèàíèíó. Íåäàðîì ýòà
äîáðîäåòåëü ó ñâÿòûõ îòöîâ èìåíóåòñÿ «äîìîì íàøåé
äóøè», à â Åâàíãåëèè ñêàçàíî, ÷òî òîëüêî «ïðåòåðïåâ-
øèé äî êîíöà ñïàñåòñÿ» (Ìô. 24, 13).

Âñå âûøåñêàçàííîå ðàñêðûâàåò ïðèçíàêè «öàðñêîãî
ïóòè» ñïàñåíèÿ, î êîòîðîì ñêàçàíî â «Ëåñòâèöå». Ïî-
âòîðèì, ÷òî «êàæäîìó äîëæíî ðàññìàòðèâàòü, êàêîé
ïóòü ñîîòâåòñòâóåò åãî êà÷åñòâàì».

Äóõîâíàÿ æèçíü – ïðîöåññ äèíàìè÷íûé, ýòî âûñøèå
«íàóêà èç íàóê» è «èñêóññòâî èç èñêóññòâ». Íèêàêèå
øàáëîíû è èíñòðóêöèè çäåñü íå äåéñòâóþò. Äàæå ìíå-
íèå äóõîâíîãî îòöà – ýòî âñåãî ëèøü äîáðûé è ìóäðûé
ñîâåò, èñïîëíèòü èëè íå èñïîëíèòü êîòîðûé âîëåí ñàì
÷åëîâåê. Èäòè êî Õðèñòó ìîæíî òîëüêî ñâîáîäíî è äîá-
ðîâîëüíî. Áîã æåëàåò, ÷òîáû ÷åëîâåê òîëüêî ïî äîá-
ðîé âîëå ïðîÿâëÿë ê ñâîåìó Íåáåñíîìó Îòöó ñàìóþ
÷èñòóþ âåðó, ïîñëóøàíèå è ëþáîâü.

Ïðàâîñëàâèå.ðó

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÌ ÕÐÈÑÒÈÀÍÀÌ

Õðèñòèàíñêèå òðóäû äîëæíû
ñîîòâåòñòâîâàòü íàøèì ñèëàì.

Ïðàâèëüíûå òðóäû – òå,
êîòîðûå äåðæàò ïîäâèæíèêà

«â äóõîâíîì òîíóñå»,
äîñòàâëÿþò ðàäîñòü è ÷óâñòâî

óäîâëåòâîðåíèÿ, ïîìîãàþò
îäîëåòü áåçäåéñòâèå,

ïðàçäíîñòü, ïðèâîäÿùèå
ê óíûíèþ

«
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ÈÑÒÎÐÈß

Фрагмент  из  доклада
настоятеля
Крестовоздвиженской
единоверческой церкви
священноинока  Варсонофия 
(Яшина),  прочитанный
на  Рождественских  чтениях
Пензенской  митрополии

 Ïîñëå óêàçà «Îá óêðåïëåíèè íà-
÷àë âåðîòåðïèìîñòè»,  èçäàííîãî
Ãîñóäàðåì  Íèêîëàåì II â àïðåëå
1905 ãîäà, ó Êóçíåöêîé ñòàðîîáðÿä-
÷åñêîé  îáùèíû  ïîÿâèëàñü  âîç-
ìîæíîñòü ïîñòðîèòü öåðêîâü  â  ñî-
îòâåòñòâèè  ñî  âñåìè ïðàâèëàìè
õðàìîñòðîèòåëüñòâà,  òî  åñòü ñ
êóïîëàìè  è  êîëîêîëüíåé.  Äëÿ  ýòîé
öåëè ãîðîäñêèì êóïöîì Ïåòðîì Ïàí-
òåëåéìîíîâè÷åì Áîáðîâûì áûë
ïðèîáðåòåí ó÷àñòîê çåìëè (íûíå
óãîë Ðàáî÷åé è Êîìñîìîëüñêîé
óëèö). Áûë  çàêàçàí ïðîåêò è íà÷à-
òî  ñòðîèòåëüñòâî õðàìà. Â 1913
ãîäó õðàì áûë îñâÿùåí â ÷åñòü ñâÿ-
òèòåëÿ  Íèêîëû  ×óäîòâîðöà.  Çà
êðàñîòó è áëàãîëåïèå æèòåëè Êóç-
íåöêà ïðîçâàëè õðàì «Êàìåííûì
öâåòêîì».  Öåðêîâü  ê  òîìó  æå áûëà
áîãàòî óêðàøåíà: èêîíîñòàñ áûë
âûïîëíåí â Ìîñêâå çíàìåíèòûì
èêîíîïèñöåì ßêîâîì  Àëåêñååâè-

Ñòàðîîáðÿä÷åñòâî è åäèíîâåðèå â

ñòâîì Áåëîâà.  Íàñòîÿòåëåì  áûë
ïðîòîèåðåé  Òèìîôåé Ñàëüíèêîâ.
Ïðè õðàìå áûëî ó÷ðåæäåíî îáùå-
ñòâî òðåçâîñòè. Ñàì õðàì ïðîñó-
ùåñòâîâàë äî 1930  ãîäà. Â 1930
ãîäó åãî íà÷àëè ðàçáèðàòü íà êèð-
ïè÷, èç êîòîðîãî ðÿäîì áûë ïîñò-
ðîåí ëèêåðîâîäî÷íûé çàâîä.

 Òàêæå äî ðåâîëþöèè â  Êóçíåö-
êå  äåéñòâîâàëà  ñòàðîîáðÿä÷åñ-
êàÿ áîãàäåëüíÿ  (äîì  ïðåñòàðå-
ëûõ),  êîòîðàÿ ñîäåðæàëàñü  íà  ïî-
æåðòâîâàíèÿ  êóïöîâ è  çàæèòî÷-
íûõ  ãîðîæàí.  Çäàíèå  íàõîäèëîñü
íà  óãëó  Ðàáî÷åé  è  Êîìñîìîëüñ-
êîé.  À  æåíà êóïöà Áîáðîâà, Ïå-
ëàãåÿ Ô¸äîðîâíà, ñîäåðæàëà  ó÷è-
ëèùå  äëÿ  äåâî÷åê,  ãäå  îíè  íå
òîëüêî ïîëó÷àëè  îáðàçîâàíèå,  íî
è  ïðîæèâàëè  íà ïîëíîì  îáåñïå-
÷åíèè. Ñåé÷àñ  â  ýòîì  çäàíèè
ðàñïîëàãàåòñÿ  ãîðîäñêîé  ìåäè-
öèíñêèé  êîëëåäæ.  Ñàì  êóïåö
Áîáðîâ  ïðîæèâàë  â  äîìå, êîòî-
ðûé íûíå íàçûâàåòñÿ Öåíòðîì äåò-
ñêîãî òâîð÷åñòâà (áûâøèé Äîì ïè-
îíåðîâ).

Ïîñëå çàêðûòèÿ â 1930 ãîäó Íè-
êîëüñêîé è â 1933 ãîäó Êðåñòîâîç-
äâèæåíñêîé öåðêâåé ñòàðîîáðÿä-
öàì âëàñòÿìè ãîðîäà áûëî âûäå-
ëåíî  çäàíèå,  êîòîðîå  áûëî  ïå-
ðåîáîðóäîâàíî  ïîä  öåðêîâü  (íûíå
óëèöà  Ìàíòîðîâà). Íàñòîÿòåëåì

÷åì  Áîãàòåíêîâûì,  à  ñòåíû õðàìà
áûëè ðàñïèñàíû â Ïñêîâñêî-Íîâãî-
ðîäñêîì  ñòèëå  õâàëûíñêèìè  èêî-
íîïèñöàìè. Ïàíèêàäèëî  áûëî  âû-
ïîëíåíî  èç  âåíåöèàíñêîãî  õðóñ-
òàëÿ. Ïðè  õðàìå  áûë  ñîçäàí  áîëü-
øîé öåðêîâíûé õîð ïîä ðóêîâîä-

Îñâÿùåíèå åäèíîâåð÷åñêîãî õðàìà â Êóçíåöêå

Íèêîëüñêàÿ ñòàðîîáðÿä÷åñêàÿ öåðêîâü (ðàçðóøåíà)
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Êóçíåöêå: èç èñòîðèè XX - XXI âåêîâ
ìîëèòâåííîãî  äîìà  áûë  ïðîòîèå-
ðåé  Òèìîôåé  Ñàëüíèêîâ,  à  óñ-
òàâùèêîì  —  èíîê-ñõèìíèê  Ãåðîí-
òèé  (Çàèêèí). Íî è òàì âñêîðå áûëî
çàïðåùåíî ñîâåðøàòü áîãîñëóæå-
íèÿ, ïîñëå ÷åãî ñòàðîîáðÿä÷åñêàÿ
îáùèíà  ñóùåñòâîâàëà  íà  íåëå-
ãàëüíîì  ïîëîæåíèè. Â 1942 ãîäó
îòåö Òèìîôåé Ñàëüíèêîâ áûë àðå-
ñòîâàí è ðàññòðåëÿí â ìåñòíîé ãî-
ðîäñêîé òþðüìå. Íî, íåñìîòðÿ íè
íà êàêèå ãîíåíèÿ,  è  ðàññòðåë  äó-
õîâåíñòâà,  ðåëèãèîçíàÿ æèçíü â
ãîðîäå íå óìèðàëà. Â Êóçíåöê òàé-
íî ïðîäîëæàëè  ïðèåçæàòü  ñâÿùåí-
íèêè  èç Áàòðàêîâ (ãîðîä Îêòÿáðüñê
Ñàìàðñêîé îáëàñòè)  îòåö  Èîàíí
Åðîøåâñêèé,  îòåö  Ô¸äîð Êëþåâ
èç ãîðîäà Ñóõèíè÷è (Êàëóæñêîé
îáëàñòè),  îòåö  Âëàäèìèð  Ôîìè-
÷¸â  èç  Ðÿçàíè. Òàêæå â ãîðîäå ïðî-
æèâàëè èíîêèíè-ñõèìíèöû:  Ñåðà-
ôèìà  è  Àâãóñòà èç ðàçîðåííîãî
÷åðåìøàíñêîãî  Ââåäåíñêîãî  ñêè-
òà  (ãîðîä Õâàëûíñê).

 Â  êîíöå  1940-õ – íà÷àëå
1950-õ ãîäîâ ìåñòíûé æèòåëü Åãîð
Èâàíîâè÷ Ôîêèí â  ñâîåì  äâîðå
ïîñòðîèë  ìîëèòâåííûé  äîì, â  êî-
òîðîì  ñòàëè  ïðîâîäèòüñÿ  ðåãóëÿð-
íûå áîãîñëóæåíèÿ. Â íà÷àëå 1960-õ
ãîäîâ ìîëèòâåííûé äîì áûë îïå÷à-
òàí ìåñòíûìè âëàñòÿìè,  ïîñëå
÷åãî  áîãîñëóæåíèÿ  ñòàëè  ïðîõî-
äèòü â äîìå íà óëèöå Ôàáðè÷íîé.

Êðîìå ïîïîâñêîé, â ãîðîäå ñóùå-
ñòâîâàëà  è  ñóùåñòâóåò  áåñïî-
ïîâñêàÿ  ïîìîðñêàÿ îáùèíà. Åå ñî-
ñòàâèëè ñòàðîîáðÿäöû, îòâåðãíóâ-
øèå  ñâÿùåííèêîâ  íîâîãî  ïîñòàâ-
ëåíèÿ. Îíè  îáðàçîâàëè  áåñïîïîâ-
ñêîå  îáùåñòâî è  óñòàíîâèëè  âñåõ
ïðèõîäÿùèõ  ê  íèì  êðåñòèòü. Îñ-
òàâøèñü áåç ñâÿùåíñòâà, áåñïî-
ïîâöû  ëèøèëèñü è  õðèñòèàíñêèõ
òàèíñòâ. ×òî æå êàñàåòñÿ êðåùå-
íèÿ è ïîêàÿíèÿ, òî â áåñïîïîâñòâå
èõ  ñòàëè  ñîâåðøàòü  ïðîñòûå ìè-
ðÿíå. Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ó áåñ-
ïîïîâöåâ îáðàçîâàëñÿ  îñîáûé
êëàññ  íàñòàâíèêîâ, êîòîðûå âûáè-
ðàþòñÿ îáùèíîé è âîçãëàâëÿþò áî-
ãîñëóæåíèÿ.

Íàðÿäó  ñ  áåëîêðèíèöêîé  è  ïî-
ìîðñêîé îáùèíàìè,  â  1913  ãîäó
â  ãîðîäå  áûëà  îñóùåñòâëåíà  ïî-
ïûòêà  îáðàçîâàòü  íåáîëüøóþ åäè-
íîâåð÷åñêóþ  îáùèíó.  Ïðåäïîëà-
ãàëîñü ñòðîèòåëüñòâî â ãîðîäå öåð-
êâè, íî íà÷àâøàÿñÿ  â  1914  ãîäó
Ïåðâàÿ  ìèðîâàÿ  âîéíà, à çàòåì

îêòÿáðüñêèé ïåðåâîðîò 1917 ãîäà
íå äàëè îñóùåñòâèòüñÿ ýòèì ïëà-
íàì.

Òîëüêî ÷åðåç ñòî ëåò – â 2013
ãîäó â ãîðîäå Êóçíåöêå åïèñêîïîì
Ñåðàôèìîì (Äîìíèíûì)  áûë  îñ-
âÿùåí  ïðåñòîë  â  åäèíîâåð÷åñ-
êîé  Êðåñòîâîçäâèæåíñêîé  öåðê-
âè.  Ïîñëå íàçíà÷åíèÿ ïðàâÿùèì
àðõèåðååì Êóçíåöêîé åïàðõèåé

Åäèíîâåð÷åñêèé õðàì

åïèñêîïà  Íåñòîðà  (Ëþáåðàíñêî-
ãî)  â  2014–2018  ãîäàõ  â  åäèíî-
âåð÷åñêîì õðàìå  â  äåíü  Ðîæå-
ñòâà  ñâÿòèòåëÿ  Íèêîëû Ìèð  Ëè-
êèéñêèõ  ÷óäîòâîðöà  ñîâåðøàëèñü
àðõèåðåéñêèå áîãîñëóæåíèÿ äðåâ-
íåðóññêèì  ÷èíîì,  â  êîòîðûõ  ó÷à-
ñòâîâàëî  äóõîâåíñòâî è  ãîñòè  èç
ðàçíûõ  åïàðõèé  Ðóññêîé Ïðàâî-
ñëàâíîé Öåðêâè.

Ìèòðîïîëèò  Âîëîêîëàìñêèé Èëàðèîí (Àëôååâ), ïðåäñåäàòåëü
îòäåëà âíåøíèõ öåðêîâíûõ ñâÿçåé Ìîñêîâñêîé ïàòðèàðõèè, î ðîëè
ñîâðåìåííîãî  åäèíîâåðèÿ:

«Íåñêîëüêî  ñòîëåòèé íàçàä áûëà ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà èçìåíèòü öèâè-
ëèçàöèîííûé êîä íàøèõ ïðåäêîâ, ïðèâèòü  èì  èíóþ  êóëüòóðó  è  èíûå
öåííîñòè. Ýòî  çàêîí÷èëîñü  íåóäà÷åé,  à  âî  ìíîãîì è  òðàãåäèåé. Íóæíî
áûëî ìíîãîãî ëèøèòüñÿ,  ÷òîáû  òåïåðü  ïîíèìàòü,  íàñêîëüêî âàæíî è
ïîëåçíî îáðàùàòüñÿ ê íàøèì äóõîâíûì  èñòîêàì,  îáðàùàòüñÿ  ê  òîé
òðàäèöèè, êîòîðàÿ ñîõðàíÿåòñÿ è â íàøåé Öåðêâè. Ýòî âàæíîå,  áîëüøîå
è  ìèññèîíåðñêîå  äåëî, ïîòîìó  ÷òî  íàïðàâëåíî  îíî  íà  ñáëèæåíèå ñ
íàøèìè  áðàòüÿìè è  ñåñòðàìè, íàõîäÿùèìèñÿ äî ñèõ ïîð â îòäåëåíèè îò
öåðêîâíîãî îáùåíèÿ. Ìû íèêîãî íå  äîëæíû  îñóæäàòü, íèêîãî íå äîëæíû
ïûòàòüñÿ íàñèëüñòâåííî ê  ñåáå ïðèâëå÷ü. Íî ìû  äîëæíû  óìåòü  ñëóæèòü
òàê, êàê ñëóæèëè íàøè ïðåäêè. Ñîâåðøàòü áîãîñëóæåíèÿ ïî ñòàðîìó îá-
ðÿäó — ýòî íå òîëüêî  ñâîåâðåìåííî, íî è  ñîâðåìåííî. Ïîòîìó ÷òî ñòà-
ðûé îáðÿä, êàê è âñÿêèé ýòàëîí, íå óñòàðåâàåò. Ýòî ïîêàçûâàåò òîò èíòå-
ðåñ ê ñòàðîìó îáðÿäó è ê êàíîíè÷åñêîìó öåðêîâíîìó  èñêóññòâó,  êîòîðûé
íå  óìèðàåò â íàøåì îáùåñòâå. Íå ñëó÷àéíî ñåãîäíÿ òàê ìíîãî  õîðîâ,
èñïîëíÿþùèõ  ïåñíîïåíèÿ çíàìåííîãî  ðàñïåâà.  Íå  ñëó÷àéíî  ãîñïîä-
ñòâóþùèì ñòèëåì â íàøåé èêîíîïèñè ñåãîäíÿ ÿâëÿåòñÿ âñå-òàêè èìåííî
êàíîíè÷åñêèé, à íå àêàäåìè÷åñêèé. Ñòàðûé îáðÿä ïðîäîëæàåò îñòàâàòü-
ñÿ î÷åíü çíà÷èìûì ñâèäåòåëüñòâîì  òîãî,  êàêèì  äîëæíî  áûòü  öåðêîâ-
íîå èñêóññòâî è êàêèì äîëæíû áûòü öåðêîâíûå îáðÿäû — ñîåäèíÿþùèå
íàñ ñ Ãîñïîäîì, âîññòàâëÿþùèìè íà ìîëèòâó».
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Õðàì âî èìÿ Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé
Áîãîðîäèöû ñòðîèëñÿ ñ 1901 ïî
1912 ãîä. Ãëàâíûé ïðåñòîë îñâÿòè-
ëè â 1912 ãîäó, ïðàâûé, â ÷åñòü ñâÿ-
òèòåëÿ Àëåêñèÿ, ìèòðîïîëèòà Ìîñ-
êîâñêîãî, – â 1914 ãîäó, à ëåâûé, âî
èìÿ Íèêîëàÿ ×óäîòâîðöà, òàê è íå
áûë îñâÿùåí.

Â 1938 ã. õðàì áûë çàêðûò è ïðå-
âðàùåí â çåðíîõðàíèëèùå. Ïî÷òè
75 ëåò â õðàìå íå ñîâåðøàëèñü áî-
ãîñëóæåíèÿ. Â 1992 ãîäó â ñåëå áûëà
çàðåãèñòðèðîâàíà ïðàâîñëàâíàÿ
îáùèíà.

2008 ãîäó áëàãîäàðÿ èíèöèàòèâå
ìåñòíûõ æèòåëåé ñòàëè ñîáèðàòü
ïîæåðòâîâàíèÿ íà âîññòàíîâëåíèå
õðàìà. 10 àâãóñòà 2008 ãîäà, â äåíü
ïðàçäíîâàíèÿ Ñìîëåíñêîé èêîíû
Áîæèåé Ìàòåðè, áûë óñòàíîâëåí
êðåñò íà çâîííèöó. Òîãäà æå áûëî
ñîâåðøåíî è ïåðâîå áîãîñëóæåíèå.

Â äåíü Ïî÷àåâñêîé èêîíû Áîæè-
åé Ìàòåðè, 5 àâãóñòà 2014 ãîäà, â
ñåëå Èâàíûðñ ïðàçäíîâàëè èñòîðè-
÷åñêîå ñîáûòèå – 100-ëåòèå Ïî-
êðîâñêîãî õðàìà. Â ýòîò ïðàçäíè÷-
íûé äåíü íà õðàìå áûëè óñòàíîâ-
ëåíû íîâûå îñâÿùåííûå êóïîëà ñ
êðåñòàìè.

Â îêòÿáðå 2016 ãîäà åïèñêîï Êóç-
íåöêèé è Íèêîëüñêèé Íåñòîð ñîâåð-
øèë îñâÿùåíèå ïîêëîííîãî êðåñòà
è êîëîêîëîâ. Ïîêëîííûé êðåñò â
ñåëå Èâàíûðñ óñòàíîâèëè è îñâÿ-
òèëè â ÷åñòü 330-ëåòèÿ ïðèñîåäè-
íåíèÿ Èâàíûðñèíñêîãî Îäèãèòðè-

УВАЖАЕМЫЕ СЛУШАТЕЛИ РАДИОПРОГРАММЫ «Православный разговор»!

Ýôèð ìîæíî áóäåò óñëûøàòü: â Êóçíåöêå è Êóçíåöêîì ðàéîíå – íà ðàäèîâîëíå 69,8; â Ïåíçå è Ïåíçåíñêîì ðàéîíå –
94,2; â Èññèíñêîì ðàéîíå – 100,2; â Êàìåøêèðñêîì ðàéîíå – 69,8; â Ëîïàòèíñêîì ðàéîíå – 70,2; â Ëóíèíñêîì ðàéîíå –
101; â Íåâåðêèíñêîì ðàéîíå – 101; â Íèêîëüñêîì ðàéîíå – 106; â Ñîñíîâîáîðñêîì ðàéîíå – 68,5.

ÕÐÀÌÛ ÊÓÇÍÅÖÊÎÉ ÅÏÀÐÕÈÈ

Ïîêðîâñêèé õðàì ñåëà Èâàíûðñ Ëóíèíñêîãî ðàéîíà

åâñêîãî ìóæñêîãî ìîíàñòûðÿ ê Ìîñ-
êîâñêîìó ×óäîâó ìîíàñòûðþ â
Êðåìëå, â ïàìÿòü èãóìåíîâ, ìîíà-
õîâ è íàñåëüíèêîâ ìîíàñòûðÿ.

ÈÂÀÍÛÐÑÎÂÑÊÈÉ ×ÓÄÎÂ ÌÓÆ-
ÑÊÎÉ ÌÎÍÀÑÒÛÐÜ áûë îñíîâàí
ðàíåå 1677. Ðàñïîëàãàëñÿ íà ïðà-
âîì áåðåãó ð. Ñóðû ïðè âïàäåíèè â
íåå ð. Èâàíûðñ. Ïåðâîíà÷àëüíî îí
íàçûâàëñÿ – Èâàíûðñêèé Ïðåñâÿ-
òîé Áîãîðîäèöû Îäèãèòðèè ìîíà-
ñòûðü. Åìó áûëà îòâåäåíà çåìëÿ,
íàñåëåííàÿ êðåñòüÿíàìè. Ñåëî Èâà-
íûðñ âîçíèêëî êàê ïðèïèñíîå ê ìî-
íàñòûðþ. Â 1686 ïîòåðÿë ñàìîñòî-
ÿòåëüíîñòü è áûë ïðèïèñàí ê Ìîñ-
êîâñêîìó ×óäîâó ìîíàñòûðþ. Ñ ýòî-
ãî âðåìåíè ñòàë íàçûâàòüñÿ Èâà-
íûðñîâñêèé ×óäîâ ìîíàñòûðü.

Áîëüøîé óðîí ìîíàñòûðþ íàíåñ
«Êóáàíñêèé ïîãðîì» 1717 ãîäà.
Èç åãî âëàäåíèé áûëî óâåäåíî «â
ïîëîí» 172 ÷åëîâåêà, à 18 ÷åëîâåê
áûëî óáèòî, âñå äîìà ìîíàñòûðñ-
êèõ êðåñòüÿí áûëè ñîææåíû. Ïîñ-
ëåäíåå óïîìèíàíèå î ìîíàñòûðå
îòíîñèòñÿ èìåííî ê 1717 ãîäó.
Â ñïèñêå ìîíàñòûðåé 1739–41 ãîäà
ìîíàñòûðü óæå íå çíà÷èëñÿ.

4 äåêàáðÿ 2016 ã. ñîñòîÿëîñü îñ-
âÿùåíèå êóïîëà ñ êðåñòîì äëÿ çâîí-
íèöû Ïîêðîâñêîãî õðàìà ñåëà Èâà-
íûðñ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîãîñëóæå-
íèÿ â õðàìå ñîâåðøàþòñÿ â âîñ-
êðåñíûå è ïðàçäíè÷íûå äíè. Íàñòî-
ÿòåëü õðàìà – èåðåé Àëåêñèé Áóð-
öåâ.

Ñëóøàéòå ðàäèîïðîãðàììó, ïîäãîòîâëåííóþ èíôîðìàöèîííûì îòäåëîì Êóçíåöêîé åïàðõèè, íà âîëíàõ «Ðàäèî
Ðîññèè èç Ïåíçû» ïî ïÿòíèöàì â 11 ÷àñîâ 30 ìèíóò.  Ñ ýëåêòðîííîé âåðñèåé ðàäèîïðîãðàììû ìîæíî
îçíàêîìèòüñÿ íà ñàéòå åïàðõèè èëè ïî àäðåñó https://yadi.sk/d/BYXAURoztwt5s
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Îñ¸ë
íà ëüäó

Ïðîïëóòàâ ïî ïîëÿì äî ñàìûõ ñó-
ìåðåê, îñåë òàê óòîìèëñÿ, ÷òî íå â
ñèëàõ áûë äîòàùèòüñÿ äî ñâîåãî
ñòîéëà. Çèìà â òîì ãîäó ñòîÿëà ñó-
ðîâàÿ – âñå äîðîãè îáëåäåíåëè.

–  Ìî÷è íåò áîëå. Ïåðåäîõíó íå-
ìíîãî çäåñü, – ñêàçàë âêîíåö îáåñ-
ñèëåâøèé îñåë è ðàñòÿíóëñÿ íà
ëüäó.

Âäðóã îòêóäà íè âîçüìèñü ïîäëå-
òåë þðêèé âîðîáåé è ïðî÷èðèêàë
åìó íà óõî:

– Î÷íèñü, áðàòîê! Òû íå íà äîðî-
ãå, à íà çàìåðçøåì ïðóäó. Íî îñëó
òàê õîòåëîñü ñïàòü, ÷òî îí íè÷åãî íå
ñëûøàë.

Ñëàäêî çåâíóâ, îí êðåïêî çàñíóë,
è âñêîðå èç åãî íîçäðåé ïîâàëèë
ïàð. Ïîä äåéñòâèåì òåïëà ëåä ñòàë
ïîíåìíîãó ïîäòàèâàòü, ïîêà ñ òðåñ-
êîì íå îáëîìèëñÿ.

Îêàçàâøèñü â ñòóäåíîé âîäå,
îñåë òîò÷àñ ïðîñíóëñÿ è ñòàë çâàòü
íà ïîìîùü. Íî áûëî óæå ïîçäíî è
áåäíÿãà çàõëåáíóëñÿ.

Íèêîãäà íå ñëåäóåò ãíóøàòüñÿ äîá-
ðûì ñîâåòîì, îñîáåííî êîãäà íàõî-
äèøüñÿ â íåçíàêîìîì ìåñòå.

Æàæäóùèé
îñ¸ë

Â ïîëîæåííîå âðåìÿ îñåë ïðèøåë
íà âîäîïîé. Íî óòêè íà ïðóäó òàê
ðàñêðÿêàëèñü è ðàçûãðàëèñü, õëî-
ïàÿ êðûëüÿìè, ÷òî çàìóòèëè âñþ
âîäó.

Õîòÿ îñëà ìó÷èëà íåñòåðïèìàÿ
æàæäà, îí íå ñòàë ïèòü è, îòîéäÿ â
ñòîðîíêó, ïðèíÿëñÿ òåðïåëèâî
æäàòü.

Íàêîíåö óòêè óãîìîíèëèñü è, âûé-
äÿ íà áåðåã, óøëè ïðî÷ü. Îñ¸ë
âíîâü ïîäîøåë ê âîäå, íî îíà áûëà
åùå ìóòíàÿ, íå óòîëèâ æàæäû, îïÿòü
îòîøåë ñ ïîíóðîé ãîëîâîé.

– Ìàìà, ïî÷åìó æå îí íå ïüåò? –
ñïðîñèë ëþáîïûòíûé ëÿãóøîíîê,
çàèíòåðåñîâàâøèñü ñòðàííûì ïî-
âåäåíèåì îñëà. – Âîò óæå äâàæäû
îí ïîäõîäèò ê ïðóäó è îòõîäèò íè ñ
÷åì.

– À âñå ïîòîìó, – îòâåòèëà ìàìà-
ëÿãóøêà, – ÷òî îñ¸ë ñêîðåå óìðåò
îò æàæäû, íåæåëè ïðèòðîíåòñÿ ê
ãðÿçíîé âîäå. Îí áóäåò òåðïåëèâî
æäàòü, ïîêà âîäà íå î÷èñòèòñÿ è íå
ñòàíåò ïðîçðà÷íîé.

– Àõ, êàêîé æå îí óïðÿìûé!
–  Íåò, ñûíîê, îí íå ñòîëüêî óïðÿ-

ìûé, ñêîëüêî òåðïåëèâûé, – ïîÿñ-
íèëà ëÿãóøêà. – Îñ¸ë ãîòîâ ñíîñèòü
âñå òÿãîòû è îãîð÷åíèÿ. À óïðÿìûì
åãî âåëè÷àåò âñÿê, êîìó ñàìîìó
íåäîñòàåò âûäåðæêè è òåðïåíèÿ.

Ëåâ
è ÿãíåíîê

Îäíàæäû ãðîçíîìó ëüâó â êëåòêó
ïîäáðîñèëè æèâîãî ÿãíåíêà. Ìà-
ëûø áûë íàñòîëüêî íàèâåí è äîá-
ðîäóøåí, ÷òî íè÷óòü íå îðîáåë ïðè
âèäå öàðÿ çâåðåé. Ïðèíÿâ åãî, âè-
äèìî, çà ñâîþ ìàìó, íåñìûøëåíûø
ïîäîøåë ê ñâèðåïîìó ìîõíàòîìó
çâåðþ, ëàñêîâî çàáëåÿë è óñòàâèë-
ñÿ íà íåãî øèðîêî ðàñêðûòûìè ÿ÷-
íûìè ãëàçàìè, ïîëíûìè áåçãðàíè÷-
íîé ëþáâè, êðîòîñòè è äîâåðèÿ.

Ãîëîäíûé ëåâ áûë îáåçîðóæåí òà-
êîé äîâåð÷èâîñòüþ è íå ïîñìåë ðà-
ñòåðçàòü ÿãíåíêà. Íåäîâîëüíî âîð-
÷à, îí òàê è çàñíóë â òîò ðàç ñ ïóñ-
òûì áðþõîì.

Ëåòó÷àÿ
ìûøü

è ëàñòî÷êà
Ïðèëåïèâøèñü ê ñòåíå ñàðàÿ ïîä

ñàìûì êîçûðüêîì êðûøè, ëåòó÷àÿ
ìûøü óêðûëàñü ñ ãîëîâîé ïåðåïîí-
÷àòûìè êðûëüÿìè, ÷òîáû íå âèäåòü
ñîëíå÷íîãî ñâåòà. Òàê îíà ïðîâåëà
âåñü äåíü äî çàêàòà.

Êîãäà ñîëíöå ñêðûëîñü çà ãîðè-
çîíòîì è íåáî ïîòåìíåëî, îíà âû-
ñóíóëà ãîëîâó èç-ïîä êðûëüåâ è îñ-
òîðîæíî îãëÿäåëàñü âîêðóã.

– Íàêîíåö-òî ïîãàñ ýòîò îòâðàòè-
òåëüíûé ñâåò! – ïðîïèùàëà îíà. –
Îõ, êàê çàòåêëè ìîè áåäíûå ëàïêè!
Óæ òåïåðü ÿ ðàçîìíó èõ è âñëàñòü
ïîëåòàþ â íî÷íîì ïðèâîëüå.

Êàê ðàç â ýòî âðåìÿ âîçâðàùàëàñü
äîìîé çàïîçäàëàÿ ëàñòî÷êà ïîñëå
äíåâíûõ òðóäîâ ïðàâåäíûõ. Îíà
÷óòü áûëî íå ñòîëêíóëàñü ñ ëåòó÷åé
ìûøüþ, êîòîðàÿ íåçàìåòíî, ïî-âî-
ðîâñêè, âûëåòàëà èç ñâîåãî óêðû-
òèÿ ïîä íàâåñîì.

– ×òîá òåáå ïóñòî áûëî! – â ñåð-
äöàõ ïðîìîëâèëà ëàñòî÷êà. – Òû,
êàê çëîå íàâàæäåíèå, íå ìîæåøü
æèòü îòêðûòî è ÷åñòíî.

Ëàñòî÷êà áûëà ïðàâà. Äîáðó íå-
çà÷åì òàèòüñÿ è íåêîãî áîÿòüñÿ, èáî

îíî âñåõ îäàðèâàåò òåïëîì è ðàäî-
ñòüþ, êàê ñîëíå÷íûé äåíü.

À âîò ëåòó÷àÿ ìûøü, áîÿñü îñëåï-
íóòü, ñòîðîíèòñÿ è áåæèò îò ñâåòà,
òî÷íî ëîæü îò ïðàâäû.

Âåëèêîäóøèå
Âûñóíóâ ãîëîâó èç ãíåçäà, îðëå-

íîê óâèäåë âíèçó ìíîæåñòâî ïòèö,
ëåòàþùèõ ñðåäè ñêàë.

– Ìàìà, ÷òî ýòî çà ïòèöû? – ñïðî-
ñèë îí.

– Íàøè äðóçüÿ, — îòâåòèëà îðëè-
öà ñûíó. – Îðåë æèâåò â îäèíî÷å-
ñòâå – òàêîâà åãî äîëÿ. Íî è îí ïî-
ðîé íóæäàåòñÿ îêðóæåíèè. Èíà÷å
êàêîé æå îí öàðü ïòèö? Âñå, êîãî
òû âèäèøü âíèçó, – íàøè âåðíûå
äðóçüÿ.

Óäîâëåòâîðåííûé ìàìèíûì
ðàçúÿñíåíèåì îðëåíîê ïðîäîëæàë ñ
èíòåðåñîì íàáëþäàòü çà ïîëåòîì
ïòèö, ñ÷èòàÿ èõ îòíûíå ñâîèìè äðó-
çüÿìè.

Âäðóã îí çàêðè÷àë:
– Àè-àè, îíè óêðàëè ó íàñ åäó!
– Óñïîêîéñÿ, ñûíîê! Îíè íè÷åãî

ó íàñ íå óêðàëè. ß ñàìà èõ óãîñòè-
ëà. Çàïîìíè ðàç è íàâñåãäà, ÷òî ÿ
òåáå ñêàæó! Êàê áû îðåë íè áûë
ãîëîäåí, îí íåïðåìåííî äîëæåí ïî-
äåëèòüñÿ ÷àñòüþ ñâîåé äîáû÷è ñ
ïòèöàìè, æèâóùèìè ïî ñîñåäñòâó.
Íà òàêîé âûñîòå îíè íå â ñèëàõ
íàéòè ñåáå ïðîïèòàíèå, è èì ñëå-
äóåò ïîìîãàòü.

Âñÿê, êòî æåëàåò èìåòü âåðíûõ
äðóçåé, äîëæåí áûòü äîáðûì è òåð-
ïèìûì, ïðîÿâëÿÿ âíèìàíèå ê ÷óæèì
íóæäàì. Ïî÷åò è óâàæåíèå äîáûâà-
þòñÿ íå ñèëîé, à âåëèêîäóøèåì è
ãîòîâíîñòüþ ïîäåëèòüñÿ ñ íóæäàþ-
ùèìñÿ ïîñëåäíèì.

Ïåðåñêàçàë ñ èòàëüÿíñêîãî
Àëåêñàíäð ÌÀÕÎÂ
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ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓÇÍÅÖÊÎÉ ÅÏÀÐÕÈÈ

14 ìàðòà â Êóçíåöêîé öåíòðàëü-
íîé ãîðîäñêîé áèáëèîòåêå
èì. À.Í. Ðàäèùåâà ñîñòîÿëîñü
ìåðîïðèÿòèå, ïîñâÿùåííîå Äíþ
ïðàâîñëàâíîé êíèãè

Áèáëèîòåêàðè ðàññêàçàëè ó÷à-
ùèìñÿ è ñòóäåíòàì îá èñòîðèè êíè-
ãîïå÷àòàíèÿ â Ðîññèè, áèîãðàôèþ
Èâàíà Ôåäîðîâà è ïåðâîé ïå÷àòíîé
êíèãè «Àïîñòîë». Èåðåé Àëåêñèé
Ðîäèîíîâ, ðóêîâîäèòåëü îòäåëà ðå-
ëèãèîçíîãî îáðàçîâàíèÿ è êàòåõè-
çàöèè Êóçíåöêîé åïàðõèè, ïîêàçàë
ïå÷àòíûå öåðêîâíûå êíèãè êîíöà
XVIII — íà÷. XIX ââ. è ðàññêàçàë îá
èõ èçãîòîâëåíèè, èñïîëüçîâàíèè è
õðàíåíèè.

Âûñòàâêà ïðàâîñëàâíûõ êíèã áûëà
ïðîâåäåíà ïðè ïîääåðæêå Ñòðîè-
òåëüíîãî öåíòðà ÀÍÎ «Âîçíåñåíèå»
ã. Êóçíåöêà.

14 ìàðòà â êðàåâåä÷åñêîì ìóçåå Êóçíåöêà ñî-
ñòîÿëîñü îòêðûòèå âûñòàâêè «Ïðîòèâîñòîÿíèå.
100-ëåòèå Äóáðîâñêèì ñîáûòèÿì»

Âûñòàâêà îðãàíèçîâàíà ïî èíèöèàòèâå ïðåïîäàâà-
òåëÿ êîëëåäæà ýëåêòðîííûõ òåõíîëîãèé Âàëåðèÿ Ñåð-
ãååâà, êîòîðûé ïðîâ¸ë áîëüøóþ èññëåäîâàòåëüñêóþ
ðàáîòó è ðàñêðûë åù¸ îäíî «áåëîå ïÿòíî» â èñòîðèè
íàøåãî êðàÿ. Ïðåäñòàâëåííûå ìàòåðèàëû – àðõèâíûå
äîêóìåíòû, ñïðàâêè, êíèãè, ôîòî – ïîâåñòâóþò î ñóäü-
áå ïîñòðàäàâøèõ çà âåðó è óáåæäåíèÿ ïðîñòûõ ìè-
ðÿí, æèòåëåé ñåëà Äóáðîâêà Êóçíåöêîãî óåçäà ñòî ëåò
íàçàä, â ãîäû ðåïðåññèé è «êðàñíîãî òåððîðà». Òåìà,
çàòðîíóòàÿ íà âûñòàâêå, îñîáåííî àêòóàëüíà â íàøå
âðåìÿ, êîãäà ïðèøëî ïåðåîñìûñëåíèå ìíîãèõ îáùå-
÷åëîâå÷åñêèõ öåííîñòåé. Íà îòêðûòèè âûñòàâêè ïðè-
ñóòñòâîâàëè Ïðåîñâÿùåííûé Íåñòîð, åïèñêîï Êóçíåö-
êèé è Íèêîëüñêèé, ñâÿùåííîñëóæèòåëè, ÷ëåíû êëóáà
«Ãàðìîíèÿ», ÷ëåíû êðàåâåä÷åñêîãî êëóáà «Â ïîòîêå âðå-
ìåíè».  «Âûñòàâêà çíàêîìèò ñ ñóäüáîé ïîñòðàäàâøèõ
çà âåðó, íî ïðè ýòîì äà¸ò óâåðåííîñòü, ÷òî äàæå â ñà-
ìûå òÿæ¸ëûå âðåìåíà â ÷åëîâåêå åñòü ñèëà äëÿ òîãî,
÷òîáû áûòü èñòî÷íèêîì ñâåòà, ðàäîñòè è âäîõíîâå-
íèÿ», – óòâåðæäàþò îðãàíèçàòîðû âûñòàâêè.

19 ìàðòà ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì Ïðåîñâÿùåííî-
ãî Íåñòîðà, åïèñêîïà Êóçíåöêîãî è Íèêîëüñêîãî,
ñîñòîÿëñÿ Åïàðõèàëüíûé ñîâåò

Â ðàáîòå ñîâåòà, êðîìå ïîñòîÿííûõ ÷ëåíîâ, ïðèíÿ-
ëè ó÷àñòèå áëàãî÷èííûå è ðóêîâîäèòåëè åïàðõèàëü-
íûõ îòäåëîâ.

Ñîáðàíèå íà÷àëîñü ñ ìîëèòâû. Çàòåì âëàäûêà Íå-
ñòîð îáðàòèëñÿ ê ñâÿùåííîñëóæèòåëÿì ñ äîêëàäîì î
ïîñòàíîâëåíèÿõ Ñâÿùåííîãî Ñèíîäà îò 26 ôåâðàëÿ
2019 ãîäà. Òàêæå Ïðåîñâÿùåííûé âëàäûêà ðàññêàçàë
î ïðåäñòîÿùèõ ìåðîïðèÿòèÿõ, ïîñâÿùåííûõ ñâÿòèòå-
ëþ Èííîêåíòèþ (Ñìèðíîâó), åïèñêîïó Ïåíçåíñêîìó è
Ñàðàòîâñêîìó, êîòîðûå áóäóò ïðîõîäèòü â ýòîì ãîäó â
Ïåíçåíñêîé ìèòðîïîëèè. Ýòî 200-ëåòèå ïðåñòàâëåíèÿ
ñâÿòèòåëÿ, 235-ëåòèå ñî äíÿ åãî ðîæäåíèÿ è 200-ëå-
òèå ñî äíÿ åïèñêîïñêîé õèðîòîíèè.

Áûëè ðàññìîòðåíû è äðóãèå âîïðîñû âíóòðåííåé
æèçíè Êóçíåöêîé åïàðõèè, ïîñòàâëåíû çàäà÷è íà áëè-
æàéøåå âðåìÿ.


